Spitalul Orasenesc Turceni, cu sediul in orasul Turceni, Str. Sanatatii, nr. 1, jud. Gorj, organizeaza
concurs pentru ocuparea unor functii contractual vacante in conformitate cu prevederile H.G. nr.
1336/28.10.2022, respectand prevederile Ordonantei de Urgenta nr. 156/2024, dupa cum urmeaza: '

ANUNT TSR

DENUMIREA POSTULUI: asistent medical generalist debutant

NUMARUL POSTURILOR: 1 post vacant

NIVELUL POSTULUI: functie de executie

CABINET : NEUROLOGIE - AMBULATORIUL INTEGRAT SPITALULUI
DURATA TIMPULUI DE LUCRU: 8 ore pe zi; 40 de ore pe saptamana
PERIOADA: nedeterminata

Conditiile generale de participare sunt cele prevazute de art. 15 la H.G. nr. 1336/ 28.10.2022 pentru
aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea si dezvoltarea carierei personalului contractual din
sectorul bugetar platit din fonduri publice.

G Pentru a ocupa un post contractual vacant candidatii trebuie sd indeplineascd urmatoarele condifii
generale, conform art. 15 ai Regulamentului-cadru aprobat prin Hotararea Guvernului nr. 1336/ 28.10.2022:

a) are cetdtenia romand sau cetdtenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte la
Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetatenia Confederatiei Elvetiene;

b) cunoaste limba romana, scris i vorbit;

c) are capacitate de muncd in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii,
republicatd, cu modificarile si completérile ulterioare;

d) are o stare de sdndtate corespunzdtoare postului pentru care candideazd, atestatd pe baza
adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unitatile sanitare abilitate;

e) indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate si, dupd caz, alte conditii specifice
potrivit cerintelor postului scos la concurs;

f) nu a fost condamnata definitiv pentru savarsirea unei infractiuni contra securitatii nationale, contra
autoritdtil, confra umanitatii, infractiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori contra infaptuirii
justitiei, infractiuni savérsite cu intentie care ar face o persoand candidatd la post incompatibild cu

~=xercitarea functiei contractuale pentru care candideaza, cu exceptia situatiei in care a intervenit reabilitarea;

g) nu executa o pedeapsd complementard prin care i-a fost interzisa exercitarea dreptului de a ocupa
tinctia, de a exercita profesia sau meseria ori de a destasura activitatea de care s-a folosit pentru sévarsirea
infractiunii sau fald de aceasta nu s-a luat masura de siguranfi a interzicerii ocupdrii unei functii sau a
exercitirii unei profesii;

h) nu a comis infractiunile prevazute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul
national automatizat cu privire la persoanele care au comis infracijiuni sexuale, de exploatare a unor persoane
sau asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea
Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificarile ulterioare, pentru domeniile prevazute la art.
35 alin. (1) lit. h).

Conditiile specifice necesare in vederea participdrii la concurs si a ocupdrii funciiei contractuale
stabilite pe baza atributiilor corespunzatoare postului sunt:
Studii: medii si postliceale
Vechimea in munca: nu necesitd vechime in munca
Vechime in domeniul studiilor: nu decesita n vechime in domeniul studiilor
Taxa de participare: 200 lei.



Pentru inscrierea la concurs candidatii vor depune un dosar care va confine urmatoarele documente:

a) formular de inscriere la concurs, conform modelului prevazut la anexa nr. 2 a Regulamentului-
cadru privind organizarea si dezvoltarea carierei personalului contractual,care se regdseste afigat pe site,la
sediul unitatii,la avizierul unitagii;

b) copia actului de identitate sau orice alt document care atestd identitatea, potrivit legii, aflate in
termen de valabilitate;

¢) copia certificatului de casatorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume,
dupa caz;

d) copiile documentelor care atestd nivelul studiilor si ale altor acte care atesta efectuarea unor
specializéri, precum si copiile documentelor care atestd indeplinirea conditiilor specifice ale postului
solicitate de autoritatea sau institufia publica;

e) copia carnetului de muncd, a adeverintei eliberate de angajator pentru perioada lucratd, care sd
ateste vechimea in munca si in specialitatea studiilor solicitate pentru ocuparea postului;

f) certificat de cazier judiciar sau, dupa caz, extrasul de pe cazierul judiciar;

g) adeverintid medicald care si ateste starea de sdnitate corespunzatoare, eliberata de catre medicul de
familie al candidatului sau de catre unitatile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior deruldrii
~oncursului;

h) certificatul de integritate comportamentald din care sid reiasd cd nu s-au comis infractiuni
prevazute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national automatizat cu privire la
persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum i
pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarea Sistemului National de Date
Genetice Judiciare, cu modificdrile ulterioare, pentru candidatii inscrigi pentru posturile din cadrul
sistemului de Invatdmant, sinatate sau protectie sociald, precum si orice entitate publicd sau privatd a carei
activitate presupune contactul direct cu copii, persoane in varsta, persoane cu dizabilitati sau alte categorii
de persoane vulnerabile ori care presupune examinarea fizicd sau evaluarea psihologica a unei persoane;

1) curriculum vitae, model comun european.

j) notificare candidati privind prelucrarea datelor cu caracter personal,care se egéseste pe site-ul
unitatii,la sediul unitatii,la avizierul unitatii;

k) diploma de bacalaureat;

1) adeverintd/aviz de liberd practicd/adeverintd de participare la concurs eliberatd de Ordinul

_Asistentilor Medicali,
~opiile de pe actele prevédzute pentru inscriere se prezinti insotite de documentele originale, care se certifica
pentru conformitate cu originalul de catre secretariatul comisiei de concurs,sau copii legalizate.

CALENDARUL DE DESFASURARE A CONCURSULUI CE VA FI ORGANIZAT LA SEDIUL
INSTITUTIEL

Nr. e Data

ort. Activitagi T
I Publicarea anuntului 10.11.2025

) Data limita pentru depunerea dosarelor de 24.11.2025, ora 15.00

participare la concurs la adresa:
Spitalul Orasenesc Turceni, cu sediul in
orasul Turceni, Str. Sanatétii, nr. 1, jud. Gorj

3. | Selectia dosarelor de catre membrii comisiei 26.11.2025, ora 10.00
de concurs




. 11.2 10.
4. | Afisarea rezultatelor selectiei dosarelor 27.11.2025, ora 10.00

Depunerea contestatiilor privind 28.11.2025, ora 10.00
rezultatele selectiei dosarelor

6. | Afisarea rezultatului solutiondrii contestatiilor 02.12.2025, ora 10.00

7| Sustinerea probei scrise 03.12.2025, ora 10.00

‘ 12. 15.00
8. | Afisarea rezultatului probei scrise 03.12.2025, ora

Depunerea contestatiilor privind 04.12.2025, ora 10.00
rezultatele probeli scrise

10. | Afisarea rezultatului solutionrii contestatiilor 04.12.2025, ora 15.00

. . R 05.12.2025, ora 10.00
11. | Sustinerea interviului

12. | Comunicarea rezultatelor dupa sustinerea 05.12.2025, ora 15.00

" interviului

13. | Depunerea contestatiilor privind rezultatul 08.12.2025, ora 10.00

interviului

14. | Afisarea rezultatului solutionarii contestatiilor 08.12.2025, ora 15.00

08.12.2025, ora 15.00

15. | Afisarea rezultatului final al concursului

BIBLIOGRAFIA/TEMATICA:

Ingrijirea bolnavilor cu accidente vasculare cerebrale

Ingrijirea bolnavilor epileptici

Ingrijirea bolnavilor cu scleroza in plagi

Infarctul miocardic acut (I.M.A.)

Coma diabetica

~ 6. Coma hipoglicemica

11. Accidente vasculare cerebrale (A.V.C.)-cauze, simptomatologie,conduita de urgenta

12 .Socul anafilactic

13. Starile comatoase

14. Come de origine extracerebrale

15. Coma de origine cerebrala.

16. Resuscitarea cardiopulmonara: stopul cardio respirator, suportul vital de baza(BLS) 17.Punctia
venoasa

18.Sondajele si spalaturile vezicale:clasificare

19.1njectiile:

a.-injectiile intradermice

b.-injectiile subcutanate

c.-injectiile intramusculare

d.-injectiile intravenoase

20. Ordonanta de urgenta nr.144 din 28.10.2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical
generalist ,a profesiei de moasa si a profesiei de asistent medical,prevum si organizarea si
functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti,Moaselor si Asistentilor Medicali din
Ronania

N



21.12.0.U.G. NR.1226/03.12.2012 privind organizarea si gestionarea deseuril provenite din activitatiile
medicale
22. Ordin Nr. 1761/2021 pentru aprobarea normelor tehnice privind curatenia ,dezinfectia si sterilizarea
in unitatile sanitare publice si private,tehnicii de lucru si interpretare pentru testele de evaluare a
eficientel procedurii de curatenie si dezinfectie , procedurilor recomandate pentru dezinfectia
miinilor ,in functie de nivelul de risc ,metodelor de aplicate a dezinfectantelor chimice in functie
desuportul care urmeaza sa fie tratat si ametodelor de evaluare a delurarii sieficientei procesului
desterilizare.
-Cap.1.Definitii
-Cap.2.Curatare
-Cap.111 Dezinfectia
-Cap.4.Sterilizarea
23.0rdinul MS nr.1101 din30 sept.2016 privind Normele de supraveghere ,prevenire si limitare a
infectiilor asociate asistentei medicale in unitatiile sanitare.
-Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care lucreaza in sistemul
sanitar la produce biologic
-Obiective
-Definitii
-Precautii standard. Masuri minime obligatorii pentru prevenirea si limitarea infectiilor asociate
asistentei medicale

Bibliografie:

1. Urgentele Medico Chirurgicale ,Editura Medicala ,Lucretia Titirca, Bucuresti 2003

2. Tehnica ingrijirii bolnavului ,Editura Medicala,Carol Mozes ,Bucuresti 2016

3. Protocoale si ghiduri in medicina de urgent- Diana Carmen, Preotu Cimpoesu. Editura PIM Iasi 2007
4. Legislatia in vigoare

Informatii suplimentare se pot obtine de la sediul institutiei, de pe website: www.spitalturceni.ro,persoana de
contact: Manoiu Elisabeta,functia economist — compartiment RUNOS,avand numaérul de telefon:
0253.335.035.

—

Manager,
Ec.Hate gan/]%rgg@i Qnut
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SPITALUL ORASENESC TURCENI
Str. SANATATII, Nr.1,
Ors. TURCENI,JUD.GORI
Tel/Fax:0253335035
Web : www.spitalturceni.ro, E-mail:spitalulorasenescturceni@yahoo.com
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FISA POSTULUI

I. IDENTIFICAREA POSTULUI

L 1. Denumirea postului: Asistent medical generalist Pr - PL COR
322101

L.2. Date personale
Nume: -
Prenume:

L3. Grad / Nivel de calificare desemnat prin titlurile oficiale
Calificare de baza:

- Medie (liceal),

- Postliceald (liceu sanitar + curs de echivalare de 1 an, scoald Postliceald
sanitard)

.....................................................................................................

- Superioara de scurtd duratd S.S.D. (colegii, facultate de asisten{d medicald
generald, facultate de moase )

.....................................................................................................

.....................................................................................................

- examen pentru obtinerea gradului de principal

1.4. Grad / Nivel experientd

- Perioada initierii In vederea adaptérii si efectudrii operatiunilor generale si
specifice postului = 5 ani vecime ca asistent medical .

- Vechime In muncé: ............

L5. Grad / Nivel de certificare §i autorizare

DATA: ..., AM LUAT LA CUNOSTINTA SEMNATURA 1



SPITALUL ORASENESC TURCENI
Str. SANATATII, Nr.1,
Ors. TURCENI,JUD.GORJ
Tel/Fax:0253335035
Web : www.spitalturceni.ro, E-mail:spitalulorasenescturceni@yahoo.com

- Certificat de membru O.A.M.G.M.A.M.R. — avizat anual.

(0.G. nr.144/2008, privind exercitarea profesiei de asistent medical
generalist, a moasei si asistentului medical)

- Asigurare Malpraxis

(Legea 95/2006, cap. V, art.656/1)

.....................................................................................................

L.6. Grad / Nivel al postului in structura unitatii

- Terarhice: asistent sef, asistent sef unitate, director de ingrijiri medicale
- Coordonare: infirmiera, Ingrijitoare, brancardier

- Functionale:

- cu personalul medical al unitatii din alte sectii,

- cu personalul desemnat din blocul alimentar, spalatorie, firma de curaenie,
firma de paza,

- cu personalul tehnic, administrativ,

- cu personalul medical din ambulatoriul de specialitate.
- De colaborare:

- cu personalul medical din sectie / compartiment,

- cu serviciul de imagisticd, serviciul de explorari functionale, laborator,
farmacie, anatomo-patologie,

- cu nucleul epidemiologic.

- De reprezentare:

- al sectiei / compartimentului in relagia cu pacientul, familia sau
reprezentantul legal al acestuia.

L.7. Grad / Nivel de educatie medicald continua / specializare:
- Specializare:

.....................................................................................................

.....................................................................................................
......................................................................................................
......................................................................................................

......................................................................................................

DATA: oo AM LUAT LA CUNOSTINTA SEMNATURA 2



SPITALUL ORASENESC TURCENI
Str. SANATATII, Nr.1,
Ors, TURCENI,JUD.GORIJ
Tel/Fax:0253335035
Web : www.spitalturceni.ro, E-mail:spitalulorasenescturceni@yahoo.com

........................................................................................................

..........................................................................................................
..........................................................................................................

..........................................................................................................
..........................................................................................................

II. SCOPUL POSTULUIL

I1.1 Scop general :

Furnizarea serviciilor de ingrijiri de natura preventiva curativd, de recuperare
si eventual de reinsertie socio-profesionald ale persoanei, familiel s1 comunitatii prin
exercitarea tuturor activitatilor titlului profesional de asistent medical generalist
aliniate la principiul “Imbundtitirii continue”.

I1.2 Analiza si importanta postului :

Identificd si valideazd elementul cheie In managementul resurselor umane
reprezentat de fisa postului, fiecare activitate fiind bazata de aceasta.

Recomanda informatii realiste in ceea ce priveste responsabilitdtile si sarcinile
de lucru, cerintele privind postul.

Oferd justificari existentei postului si locului acestuia in organizatie.

~ Identifica interrelatiile dintre sefi si subordonati precum si conexiunile dintre

posturi cu responsabilitdfi corelate.

Ofera perspectiva schimbarilor ce intervin Tn responsabilitdtile enuntate.

Identifica caracteristicile generale si particulare ale responsabilitatilor ce 1i
revin ocupantului acestui post.

Identificd rezultatele asteptate din activitatea desfasurata.

Identifica relatiile care se stabilesc Intre acel post si celelalte posturi.

Recunoaste responsabilitafile de etica si deontologie profesionale

DATA: ... AM LUAT LA CUNOSTINTA SEMNATURA 3



SPITALUL ORASENESC TURCENI
Str. SANATATII, Nr.1,
Ors. TURCENI,JUD.GORIJ
Tel/Fax:0253335035
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Asumarea responsabilitifilor ce vizeazd calitatea muncii depuse.

1. RESPONSABILITATILE POSTULUI

Responsabilitatile curente privind activitatea asistentului medical generalist
vor fi stabilite la nivelul fiecare unititi sanitare, potrivit figsei postului, {indnd cont de
actele normative in vigoare, cu avizul reprezentantilor organizatiilor sindicale
semnatare ale contractului colectiv de munca la nivel de unitate / institutie In functie
de specificul locului de munca.

1. Responsabilitati generale

Cunoaste structura si organizarea activitatii din sectie / compartiment.

Respecti circuitele functionale din sectie / compartiment (in funciie de
specific) pentru:

- personal, medicamente, laborator;

- lenjerie, alimente, vizitatori.

Contribuie la stabilirea cadrului optim de lucru cu echipa medicald si cu
pacientul.

Cunoaste complexitatea activitétii si tehnicilor speciale de Ingrijire ale
pacientului In funciie de necesitdti.

Recunoaste gradul de autonomie in cadrul responsabilitdfilor profesionale.

Cunoaste criteriile de delimitare a manifestarilor, semnelor si simptomelor pe
termen scurt, mediu si lung.

Cunoaste manevrele medicale si de colaborare medic — asistent medical.

Cunoaste si respecta:

- O.U. nr. 144/2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical
generalist, moasei si asistentului medical cu modificarile si completarile ulterioare;

- Codul de etica si deontologie al asistentilor medicali generalisti, moaselor
si asistentilor medicali din Romaénia;

- Legeanr. 46/21 1an.2003 privind drepturile pacientului;

- Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sanété{ii cu modificérile si
completdrile survenite;

- Legeanr. 263//2010 privind sistemul unitar de pensii publice cu
modificarile si completarile ulterioare ;

- Legea nr. 487/2002 privind bolnavii periculosi;

DATA: oo AM LUAT LA CUNOSTINTA SEMNATURA 4
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- Codul muncii — Legea 53/2003cu modificarile si completarile ulterioare;

- O.G. nr. 13/30.01.2003 1n care se interzice complet fumatul n unitégile sanitare.

Recunoaste si indeplineste responsabilitdtile profesionale in cazul utilizérilor
tehnologiilor speciale cu mentiunea ci in cazul in care existd tehnologie in schimbare,
aceste responsabilitéti vor fi schimbate.

Respectd regulamentul de ordine interioard precum $i normele de etica si
deontologie profesionala.

Respecta normele tehnice privind curdtarea, dezinfectia si sterilizarea in
unitdtile sanitare conform Ordinului M.S. nr. 1761/2021

Respecta normele de securitate, protectia muncii si normele PSI.

Respecta secretul profesional confidentialitatea informatiel medicale.

Participa la programe de educatie sanitara a populatiei.

Participa la formarea practica a viitorilor asistenti medicali.
pentru sanatate (asistent medical generalist licentiat — conf. OG 144/2008 art.6 litera f).

Participa alaturi de alte categorii profesionale la protejarea mediului ambiant.

Indiferent de persoand, loc sau situatia in care se gaseste are obligatia de a
acorda primul ajutor medical in situatii de urgentd, in limita competentelor
profesionale si cheama medicul.

2. Responsabilitiiti la internarea, primirea si externarea
pacientului

Internarea

Internarea cazurilor de urgentéd conform prevederilor in vigoare ale
Ministerului Sanatatii

Respecta modalitatile si criteriile de internare in conformitate cu statutul si
tipul de asigurare.

Consimtamantul informat al pacientului, familiei sau reprezentantului legal
pentru internare (Legea 95/2006 cap. III, art. 649-651 Acordul pacientului informat).

Consemnarea refuzului pacientului pentru internare.

Informarea pacientului, familiei sau reprezentantului legal cu privire la
regulamentul de ordine interioard afisat in unitate.

Inregistrarea datelor de identitate si completarea foii de observatie pe tip de
spitalizare continua sau spitalizare de zi.

Solicitare de identificare pentru organele abilitate in cazul pacientilor
incongtienti, fard acte, familie sau apartinitori.

DATA: ..., AM LUAT LA CUNOSTINTA SEMNATURA 5
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Pregitirea pacientilor pentru examinare sau eventuale prelevéri de produse
biologice si patologice.

Aplicarea primelor masuri terapeutice de mare urgenta in caz de necesitate, in
limita competentelor profesionale.

Instituirea masurilor de izolare in cazul pacientilor suspicionati de boli
infecto-contagioase.

Primirea

Pacientii nu sunt adusi direct 1n saloane.

Predarea efectelor pacientului, familiei sau la garderoba, pe baza de inventar
(la nevoie cu deparazitarea si dezinfectarea lor inainte de inmagazinare).

Imbiierea si primirea lenjeriei de catre pacient (nu se aplici imbdierea
pacientilor aflati in stare de coma, soc, colaps, hemoragii, insuficientd circulatorie, etc.)

Dirijarea pacientului in sectie dupa caracterul afectiunii (sugarii sunt internati
impreuna cu mamele lor pentru a nu intrerupe aldptarea).

Instalarea pacientului Intr-un mediu si climat ambiental optim de confort si siguranta.

Externarea

Pregétirea pacientului pentru externare/transfer conform protocolului sectiei
/compartimentului pentru documente, efecte personale.

Anunta pacientul si aparfindtorii pentru externare.

Asigurd insofirea pacientul pana la parasirea sectiei/compartim. In caz de externare.

In caz de transfer al pacientului in alte sectii sau unitati sanitare 1l insoteste
acordandu-i ingrijirile necesare daca starea acestuia necesita.

in caz de deces constatat de medic, organizeazi dupa doud ore transportul
acestuia in cadrul serviciului de prosecturd, inventariaza obiectele personale si le
preda asistentului sef sau apartinatorilor.

3. Responsabilititi in evaluarea diagnostica

Obtinerea consimtdmantului informat al pacientului, familiei sau
reprezentantului legal pentru interventii conforme cu competentele profesionale.

Evaluarea starii pacientului, madsurarea, inregistrarea functiilor vitale.

Pregatirea psihica si fizica a pacientului pentru examinare clinic, recoltarea
produselor biologice si patologice.

Organizarea mediului ambiant pentru examinare:

- luminozitate,

- temperatura,

- intimitatea pacientului.

o AM LUAT LA CUNOSTINTA SEMNATURA ' 6
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Pregatirea psihica si fizicd a pacientului pentru explorari paraclinice.

Insotirea pacientului la investigatii in conditii de securitate adaptate la starea acestuia.

Respectarea si efectuarea protocoalelor/procedurilor, explordrilor paraclinice.

Consemnarea, etichetarea, conservarea (la nevoie) si transportului probelor
biologice si patologice la laborator.

Respectarea protocoalelor/procedurilor pentru tehnici speciale de investigatie
(testéri biologice, substante de contrast, izotopi radioactivi).

Monitorizarea specifica si acordarea ingrijirilor post-explorare.

Inregistrarea rezultatelor conform competentelor profesionale.

4. Responsabilitiati pentru ingrijirea curenta si supravegherea
pacientului

Identificarea problemelor de Ingrijire curentd In functie de nevoi.

Stabilirea prioritatilor, elaborarea si implementarea planului activitagilor de
ingrijire ale pacientului conform rolului autonom si delegat.

Asigura si participa la Ingrijiri generale pentru toaletd, schimbarea pozitiei n pat,
dezbracarea si imbracarea, servirea la pat, schimbarea lenjeriei ori de cate ori este nevoie.

Monitorizarea, consemnarea $i raportarea valorilor functiilor vitale, vegetative
ale pacientului (temperatura, puls, TA, respiratie, diureza, scaun, varsaturi,
expectoratie, greutate corporald, talie) in foaia de temperatura.

Supravegherea comportamentului pacientului.

Participarea la vizita si contravizita medicald si noteaza recomandarile facute
de catre medic 1n caietul de vizita al sectiei / compartimentului cu privire la ingrijiri
medicale.

Informarea medicului curant /medic de gardd despre modificarea stérii
pacientului ori de cate ori este nevoie.

Montitorizarea, consemnarea $i raportarea catre medicul curant/de garda, a
aparifiei de manifestéri patologice, reactii secundare ale substantei medicamentoase
administrate.

S. Responsabilitiati pentru alimentatia pacientului

Cunoaste principiile generale ale hidratarii si alimentatiei pacientului.

Cunoaste obiectivele si tipurile de regimuri dietetice.

Cunoaste clasificarea regimurilor dupa compozitie, consistentd, temperatura,
orar de administrare, actiune asupra ph-ului, rezultate terapeutice si reziduuri.

Cunoaste necesarul alimentar si instituie méasurile de ordin general pentru
hidratare si alimentare ,conform indicatiilor.
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Cunoaste orarul si distribuirea meselor, a alimentelor, In functie de starea
generald si particulard a pacientului (alimentare artificiala, pasivd, activa).

Efectueaza bilantul hidroelectrolitic.

Comunica modificarile electrolitice medicului curant /medicului de garda.

Educi pacientul si familia in privinta regimului alimentar prescris de medic
(ex. restrictiile alimentare), obiectivele regimurilor dietetice si conduita alimentara.

6. Responsabilitati pentru activitatea terapeutica

In exercitarea responsabilitdtilor pentru activitatea terapeuticd asistentul
medical generalist are obligatia de a respecta conform competentelor profesionale si
la indicatia medicului protocolul / procedura impusé de starea pacientului / urgenta
medicala.

Efectueaza tehnicile, procedurile medicale din activitatea terapeutica conform
planului de tratament indicat de medic.

Obtine consimtimantul informat al pacientului pentru modul de administrare,
cantitatea, efectul scontat i eventualele efecte secundare.

Respectd vointa si dreptul pacientului de a inceta sau refuza efectuarea
tratamentului cu exceptia cazurilor de for{d majord si anuna medicul curant.

Respecta :

- Precautiunile universale

- Principii de igiend in pregétirea si administrarea substanfei
medicamentoase

- Managementul pentru deseuri potential contaminat / indepartarea
materialelor tdietoare si intepatoare dupa utilizare, conform planului elaborat pentru
fiecare sectie /compartiment

- Metodologia de supraveghere si control a accidentelor cu expunere la
produse biologice

- Managementul cazului de accident prin expunere la sange (expunere
cutanatd, expunere percutand, expunere a mucoaselor), pentru toate tipurile de
administrare a medicamentelor, efectuarea perfuziilor, transfuziilor, efectuarea de
pansamente, efectuarea cateterismului uretro-vezical, spéléturi, clisme, intubatia
gastroduodenald, dezobstructia cdilor aeriene, intubatia oronazotraheald,
oxigenoterapie, secventa actiunilor de resuscitare, cardio-respiratorie, plan de secventa
interventii pre/postoperatorii.

Efectueaza intreaga activitate terapeutica in conditii de igiend, asepsie,
dezinfectie, sterilizare ,cu mentinerea masurilor de prevenire, supraveghere si control
al infectiilor intraspitalicesti si nosocomiale.
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Poartd echipament de protectie prevazut de fiecare sectie/compartiment
/unitate sanitara, care va fi schimbat ori de cate ori va fi nevoie.

Cunoaste si respectd pentru administrarea substantei medicamentoase:

- modul de administrare prescris de medic

- dozajul

- orarul

- ordinea de administrare

- incompatibilitatea si interactiunile dintre substantele medicamentoase

- timpii de executie

- frecventa de administrare

- contraindicatiile

- efectele secundare

- eficienta administrarii

Monitorizeaza si comunica medicului simptomele si starea pacientului post-
administrare substan{a medicamentoasa.

Efectueaza interventiile recomandate de medic 1n cazul aparitiei eventualelor
reactii secundare.

Consemneaza in raportul de predare/primire a activitatii planul de ingrijire si
tratament efectuat in timpul serviciului, eventualele modificari in starea pacientului,
parametrii functiilor vitale si orice alt eveniment petrecut In sectie /compartiment.

Poartd responsabilitatea calitatii actului medical efectuat.

Educd pacientul si aparfinatorii pentru respectarea conduitei terapeutice,
efectuarea investigatiilor clinice si paraclinice, a regimului igieno-dietetic,
cunoasterea afecfiunii, respectarea controalelor periodice.

Desfasoara activitati si programe de educatie pentru sdnétate, consiliere si
demonstrafii practice pacientilor si aparfinatorilor ( exemplu : administrare de
insulina, betaferon, anticoagulante, monitorizarea valorilor glicemiei prin sange
capilar, etc.).

7. Responsabilitati privind normele de supraveghere, prevenire
si control al infectiilor nosocomiale conform atributiilor regl.
Ordinului M.S. nr.1101/30.09.2016

Implementeaza practicile de ingrijire a pacientilor in vederea controlului
infectiilor.
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Se familiarizeazi cu practicile de prevenire a aparifiel si raspandirii infectiilor
si aplicarea practicilor adecvate pe toatd perioada internarii pacientilor.

Mentine igiena, conform politicilor spitalului si practicilor de ingrijire
adecvate din salon.

Monitorizeaza tehnicile aseptice, inclusiv spélarea pe maini si utilizarea
izolarii.

Informeazi cu promptitudine medicul de garda in legédturd cu aparitia
semnelor de infectie la unul dintre pacientii aflati in Ingrijirea sa.

Initiaza izolarea pacientului si comanda obtinerea specimenelor de la toti
pacientii care prezintd semne ale unei boli transmisibile, atunci cdnd medicul nu este
momentan disponibil.

Limiteazd expunerea pacientului la infectii provenite de la vizitatori,
personalul spitalului, al{i pacienti sau echipamentul utilizat pentru diagnosticare.

Mentine o rezerva asiguratd si adecvata de materiale pentru salonul respectiv,

Identifica infectiile nosocomiale, pe care le raporteazd medicului curant si
serviciului epidemiologic.

Investigheaza tipul de infectie si agentul patogen, impreuna cu medicul curant.

Participd la pregédtirea personalului.

Participd la investigarea epidemiilor.

Asigurd comunicarea cu institugiile de sandtate publica si cu alte autoritati,
unde este cazul.

8. Responsabilitati administrative

Standardele la nivelul responsabilitatilor de acest profil constituie suport
pentru celelalte activitati.

Asigura masurile de securitate si interventie ale sectiei pentru evitarea oricaror
incidente, accidente: aparaturd si utilaje medicale, utilaje electrice, sursele de gaz
metan, sursele de oxigen, substantele dezinfectante, incendii si calamitéti naturale.

Raspunde de evidenta, consemnarea si pastrarea rezultatelor, investigatiilor in
foaia de observatie a pacientului.

Raspunde de corectitudinea datelor pe care le inregistreazi in foaia de
obsevatie a pacientului, raport de serviciu sau in alte documente.

Raspunde de predarea /preluarea substantelor medicamentoase scrise pe
condica prin distribuirea integrala conform prescriptiei.
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Riaspunde de completarea figei de decont a substantelor medicamentoase, iar
in cazul celor rdmase, nedistribuite ( refuz pacient, deces ), anunta medicul pentru
redistribuire consemnata la alt pacient, aparat de urgentd sau farmacie.

Rispunde de materialele sanitare gi materialele consumabile prin utilizare
judicioasd consemnatd in registrul de evidenta, aparatul de urgenta, atunci cand este
cazul si in fisa de decont.

Asigurd si raspunde de pastrarea si utilizarea instrumentarului a aparaturii din
dotare, a inventarului moale si mobilierului existent.

Supravegheazi si controleazi ordinea si curdtenia din sectorul unde isi
desfasoara activitatea.

Sesizeazd aparitia defectiunilor aparute la instalatiile sanitare, electrice, de
gaz, termice de oxigen in vederea remedierilor.

Participd si indeplineste obligatiile prevazute in Ordinul MSP
nr.1226/03.12.2021privind gestionarea deseurilor rezultate din activitatea medicalad
pentru colectare, ambalare, etichetare si transport la punctul de colectare.

Supravegheazd si controleaza modul de desfasurare a vizitei apartinatorilor
conform regulamentului de ordine interioara.

Supravegheazd si coordoneaza activitétile desfasurate de personalul din subordine.

Pregateste instrumentarul, materialele si echipamentul necesar tipului de
interveniii si ajutd medicul specialist.

Efectueaza si comunica evidenta zilnica a pacientilor.

IV. MENTIUNI SPECIALE

Participa la procesul educational al viitorilor asistenti medicali In cadrul
stagiilor de instruire practica.

Participd si /sau initiazd activitd{i de cercetare In domeniul medical si al
ingrijirilor pentru sanatate sub conducerea si supravegherea medicului.

Mentine gradul instruirilor, calificarilor si autorizarilor conform criteriilor de
competenia si calificare profesionald pentru realizarea obiectivelor calitatij.

Prezintd calitd{i, deprinderi, aptitudini si abilitdti pentru:

- Instituirea actului decizional propriu

- manualitate si responsabilitate

- analiza, clasificarea si inregistrarea manifestérilor functionale, reactiilor si
progreselor pacientului

- instituirea relatiilor terapeutice cu pacientul

- comunicare eficientd prin participare, ascultare, abilitate de a accepta si respect
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- discretie, corectitudine, compasiune

- adaptare pentru munca in echipd, atentie si concentrare distributiva (spirit de
observatie)

- valorizarea si mentinerea competentelor

- informarea, participarea, evaluarea performantei

- capacitate de management al stresului, efortului fizic prelungit

- capacitate de adaptare la situafii de urgen{a

- solidaritate profesionala

- reafirmarea obiectivelor pentru proiecte, planuri strategice, servicii noi.

- sustinerea calitdtii totale in actul de Ingrijire si tratament al pacientilor.

V. TERMENI SI CONDITII

Incheierea contractului individual de munc.

Conditii privind sdnatatea si securitatea in munca potrivit Legii nr.319/2006.
Salarizarea si alte drepturi salariale.

Timpul de munca si timpul de odihna.

Protectia sociala a salariatilor membrii ai sindicatului.

Formarea profesionala.

Normative de personal.

MEDIC\SEF SECTIE DIRECTOR MEDICAL
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